
履修日 曜日 時間 科目番号 科目 時間数 テキスト対応ページ

9:00～9:20 オリエンテーション（開講挨拶・受講中の注意点） 0.5

9:20～12:40

13:40～17:00

2 介護における尊厳の保持・自立支援 1.5 ①Ｐ４７～８８、①Ｐ８９～１１５

4 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 1.5 ①Ｐ２８５～２９５

13:40～17:00 3 介護の基本 3 ①Ｐ１１９～１６７

9:20～12:40 5 介護におけるコミュニケーション技術 3 ②Ｐ３～５４

13:40～17:00 6 老化の理解 3 ②Ｐ８３～１０９

9:20～12:40 7 認知症の理解 3 ②Ｐ１４９～１５４、②Ｐ１５５～１７６、②Ｐ１７７～１９３

13:40～17:00 8 障害の理解 3 ②Ｐ２０５～２１１、②Ｐ２１３～２３７、②Ｐ２３９～２４２

9:20～12:40

13:40～17:00

9:20～12:40

13:40～17:00

9:20～12:40

13:40～17:00

9:20～12:40

13:40～17:00

9:20～12:40

13:40～17:00

9:20～12:40

13:40～17:00

9:20～12:40

13:40～17:00

9:20～12:40

13:40～17:00

9:20～12:40 19 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 4.5

13:40～17:00 20 死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 1.5

9:20～12:40 21 介護課程の基礎的理解 2

13:40～17:00 22 総合生活支援技術演習 4

9:20～12:40

13:40～17:00

23 振り返り 4

修了評価 1

13:40～17:00 修了式 1

2 1月10日 火
9:20～12:40

3 1月13日 金

レポート問題No.１提出

介護職員初任者研修課程＊　１月通信コース　スクーリング日程表

令和５ 年１月６日（金）開講　・　令和５年２月２８日（火）修了

1 1月6日 金

レポート問題No.１～No.５配布

1 職務の理解 6 ①Ｐ３～４４

4 1月17日 火

レポート問題No.１返却

レポート問題No.２、３、４提出

5 1月20日 金

レポート問題No.２、３、４返却

レポート問題No.５提出

12 生活と家事 6 ③Ｐ８３～１２６

6 1月24日 火

レポート問題No.５返却

13 快適な居住環境整備と介護 6 ③Ｐ１２７～１４７

7 1月27日 金 15 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 6 ③Ｐ１８１～２３８

③Ｐ１８１～２３８

9 2月3日 金 14 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 6 ③Ｐ１５１～１７９

8 1月31日 火 15 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 6

③Ｐ２４１～２７８

11 2月10日 金 17 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 6 ③Ｐ２７９～３２９

10 2月7日 火 16 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 6

③Ｐ３３１～３５７

13 2月17日 金 ③Ｐ３５９～３７４、③Ｐ３７７～３９８

14 2月21日 火 ③Ｐ４０１～４０９、③Ｐ４１１～４６３

12 2月14日 火 18 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 6

東中福　第１５１２号　　　（令和３年１２月２７日）

コスモス福祉教育学院　越谷校

③Ｐ４１１～４６３、実技テスト

16 2月28日 火
9:20～12:40

①②③

15 2月24日 金 22 総合生活支援技術演習 6


